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Diese Strecke ist auch Teil des Kainacher Bergmarathons. Wir sind vom Krautwasch zum
Gleinalmschutzhaus, und wieder zurück gelaufen. Man bewegt sich auf einer Seehöhe zwischen 1100 und
1600 Metern und hat so teilweise sehr schöne Ausblicke auf die Weststeiermark. Im Sommer hat man die
Chance, die Lipizzaner auf ihrer Sommerweide zu sehen.

Ein paar Euro eingesteckt, ersparen den Trinkrucksack, so kann man am Gleinalmschutzhaus was trinken,
bevor es mit einigen Gegenanstiegen zurück zum Ausgangspunkt, Krautwasch, geht.
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Informationen und Hinweise

Trail Info - Strecken Eckdaten

Aufstieg: 700 m

Strecke: 18.0 km

Anmerkung: Am bewirtschafteten Gleinalmschutzhaus kann man seinen Flüssigkeitshaushalt

wieder auffüllen.
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Karte/Topo: Trailrunning vom Krautwasch zum Gleinalmschutzhaus (Karte)
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Weiterführende Links

Web: http://strassnig.atrad-und-laufsport/trailrunning/

Trailrunning auf strassnig.at - Weitere Trailrunning Strecken auf strassnig.at
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