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Familienskitouren Fraganter Schutzhaus
16. bis 19. Februar 2026, Barbara, Sophie und Peter

Nicht zuletzt wegen der inzwischen ziemlich hohen Preise fur einen klassischen Skiurlaub in den
Semesterferien hatten wir fur dieses Jahr mal den Versuch Familienskitouren-Tage angepeilt. Unsere Sophie
hat ja glUcklicherweise etwas von der Bergbegeisterung ihrer Eltern mitbekommen und ist sowohl konditionell
als auch skifahrerisch recht fit. Als Destination wurde das Fraganter Schutzhaus auserkoren. Dort fihrte
Barbara schon mal eine Alpenvereinsgruppe unserer Sektion und war von Hutte und Gebiet sehr begeistert.

Montag 16. Februar, Hittenzustieg von I nner fragant
(ca. 730 Hm, 4 km Aufstieg)

Auf der Hinreise durch das Mélltal war noch nicht wirklich viel vom Winter zu erkennen. Selbst drei
Kilometer vor Innerfragant war noch ales so grin, dass Sophie die berechtigte Frage stellte: 'In drei
Kilometern soll Schnee liegen? Am Alpenvereinsparkplatz in Innerfragant angekommen, sahen wir, dass der
Aufstieg ab dort mit den Skiern moglich sein sollte. So packten wir unsere Sachen und machten uns auf den
Weg. Der Winteraufstieg folgt meist dem Wanderweg und nimmt ein paar Abkirzungen entlang der Trasse
der Stromleitung. Insgesamt ist der Weg vor allem auf der ersten Halfte recht steil, und in unserem Fall war er
hier auch ziemlich eisig. Nach etwa zwei Kilometern wird es etwas flacher, und man kann erste Blicke auf den
Kleinen und Grof3en Sadnig werfen. Die Sonne strahlt uns entgegen. Einige Zeit spéter erreichen wir die Hitte
und werden herzlich empfangen. AulRer uns sind nur zwei weitere Gruppen auf der Hitte. So bleibt uns auch
noch die Wahl eines Komfortzimmers mit Dusche und WC, die wir gerne annehmen - es ist ja schliefflich
Urlaub ;-) Wir genief3en den Rest des Nachmittags mit Blick durch das Panoramafenster auf die schone
Fraganter Bergwelt.

Dienstag 17. Februar, Ochsentrieb 2651m
(Schlechtwetter gipfel)
(ca. 830 HmM, 4,4km Aufstieg)

Die Wetterprognose verhief3 nichts Gutes fur diesen Tag: Es sollte schneien und sehr windig sein. Mit demin
diesem Jahr ausgepragten Altschneeproblem und dem Triebschnee sollte definitiv etwas Zurlickhaltung
geboten sein. Fir einen solchen Tag ist das Schobertorl ein gutes Tourenziel. Direkt von der Hitte startet man
in nordwestlicher Richtung in das Schobertal. Nach der Eggerhiitte geht es durch ein steileres Waldstlick
bergan. Hier haben wir sogar noch etwas Sicht, und die Sonne versucht, sich durch die Wolken zu kdmpfen -
was ihr aber nicht so richtig gelingen will. Nach dem Waldstiick beginnt uns der NW-Wind entgegenzublasen.
Der Skiweg durch das Ta ist mit 'Skirouten-Markierungsstangen gekennzeichnet, das erleichtert die
Orientierung auch bel schlechter Sicht erheblich. Die Stangen sind mit genligend Abstand zu den das Ta
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begrenzenden Flanken auf einem Ricken angebracht, somit ist man auch lawinentechnisch recht sicher
unterwegs. Bel der Koflerhitte wurde es Zeit fur die Hardshell-Jacke und einen Buff.

Etwas nordlich des Schobertorls erreichen wir einen Zaun, der in nordlicher Richtung zu den Mellenwanden
bzw. zum Ochsentrieb fuhrt. Der Zaun bietet wieder eine gute Orientierungshilfe. Wir beschlief3en, bis an
dessen Ende und dann noch ein Stiick weiter den Grat entlang Richtung Rotwandeck zu gehen. Die letzten
paar Meter sind dann durchaus noch spannend auf dem zunehmend schmaler werdenden Grat. Der Gipfel des
Ochsentriebs ist zwar laut Karte am Ende dieses Grates, aber in der Hutte erfahren wir, dass im Allgemeinen
die Kuppe am Ende des Zauns als Ochsentrieb bezeichnet wird.

Fur die Abfahrt geht es praktisch in umgekehrter Reihenfolge dem Zaun bzw. den Skirouten-Markierungen
entlang. Erst ab der Schoberhiitte wird die Sicht etwas besser, und es gehen sich ein paar entspanntere und
sogar genussreiche Schwiinge aus. Um die Mittagszeit sind wir wieder zuriick auf der Hitte und stérken uns
mit Kaspressknodel- und Fleischnudel suppe :-)

Mittwoch 18. Februar, Sadnig 2745m Uber Sadnigscharte
(ca. 950 Hm, 5,2km Aufstieg)

Schon in der Frih strahlte uns durch das Zimmerfenster die Sonne entgegen, es sollte ein schoner Tag werden.
Wir hatten geplant, Richtung Sadnigscharte zu gehen und zu sehen, wie es Richtung Sadnig aussah. Von den
anderen Gruppen hatten wir gehort, dass in den letzten Tagen niemand auf die Scharte gegangen ist. Laut
Karte sollte aber auch hier ein Aufstieg, der die 30 Grad nicht Uberschreitet, und so mit aus Sicht von
StopOrGo moglich sein. Letztlich kann man es aber immer nur vor Ort entscheiden.

Bel zapfigen minus zehn Grad im Schatten ging's erst einmal Richtung Mellenbdden. Auch hier ist wieder
eine Steilstufe durch den Hochwald zu bewdltigen. Kurz nach dieser erreichten wir die warmende Sonne und
konnten die traumhafte Berglandschaft genief3en. Auch in diesem Tal ist die Skiroute wieder markiert.
Wahrend wir uns zusehends dem Anstieg in die Sadnigscharte naherten, versuchten wir, uns auch ein Bild von
den Schneebedingungen zu machen. Deutlich waren wellenartige Windzeichen fur Triebschnee zu erkennen.
Aber wo Triebschnee abgelagert wird, wird er auch irgendwo abgeblasen. Und so war es dann auch. Als wir
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uns vor dem letzten Aufstieg zur Scharte noch einmal berieten, erkannten wir, dass die sid- bzw.
stidostseitigen Bereiche eher ausgeblasen waren. Dawir vorerst nicht einsehen konnten, wie viel Schnee hinter
der einen oder anderen Gelandekante lagerte, stiegen wir mit Entlastungsabstand Uber einen seichten Riicken
rechts der Rinne zum Joch auf. Die Scharte selbst war fast komplett abgeweht, dafir hatten wir von hier eine
wunderbare Aussicht auf die Schobergruppe und den Grof3glockner.

So wenig Schnee hatten wir hier nicht erwartet, und es war uns zuerst nicht klar, wie hier die Skitour
weitergehen sollte. Nach einem Blick auf die Karte war klar: Eigentlich missen wir dem Wanderweg folgen.
Der erste Aufschwung war mit Skiern nicht zu gehen, deshalb packten wir sie erst einmal auf den Rucksack,
in der Hoffnung, dass wir danach wieder mit Skiern weitergehen konnten. Leider erfillte sich diese nicht.
Auch weiter oben sah der Weg fur Ski nicht einladend aus. So beschlossen wir, selbige zuriickzulassen und zu
Ful’ weiterzugehen. So stapften wir dem Vorsadnig entgegen, von dem ein schmalerer Grat bis an den Ful3 des
letzten Steilaufschwungs fuhrt. Hier war noch einmal tief zu spuren, links von mir entstanden in einer
méchtigen Triebschneelinse gleich mal ein paar Risse - also besser rechts unter den Felsen bleiben. Noch war
nicht ganz klar, wie es die letzten Meter zum Gipfel gehen sollte, das sah alles ziemlich steil aus. Bald
erkannte ich die Wandermarkierung, die rechts um einen Block, etwas ausgesetzt und mit einem grofen
Schritt auf das Gipfelplateau, fuhrte. Ein tolles Gefuhl, diesen Gipfel als Familie erreicht zu haben.

Nach einer kleinen Rast und gentigend Panorama-Bewunderung machten wir uns auf den Rickweg. Bei der
Scharte konnten wir wieder auf Ski umsteigen. Die Abfahrt war dann Uber weite Strecken sehr genussreich.
Am friihen Nachmittag erreichten wir dann wiederum die Hitte - al'so noch genug Zeit zum Chillen.
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Donnerstag 19. Februar, Sadnigscharte 2484m und Abfahrt nach I nnerfragant
(ca. 700 Hm, 4,2km Aufstieg)

chnell sind die Tage vergangen, der letzte Tag unseres Aufenthaltes war bereits gekommen. Wieder eher
bescheidenes Wetter, starker Schneefall, aber diesma mit wenig Wind. Ein paar Schwiinge wollten wir aber
schon noch machen. So ging's fir uns nochmals auf die Sadnigscharte, die wir ja vom Vortag schon gut
kannten. Die Abfahrt war zwar durch die schlechte Sicht etwas gebremst, aber es gingen sich dann doch ein
paar genussreiche Schwiinge aus. Auf der Hitte noch das Gepack abgeholt und ab ins Tal. Ab dem Kraftwerk
war es dann ein ordentliches Geratter. Letztendlich sind wir aber alle gut unten angekommen. Und wir waren
alle der Meinung: Familienskitouren-Urlaub - das missen wir wiederholen :-)
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I nfor mationen und Hinweise

Fraganter Schutzhaus

Die Fraganterhitte ist eine sehr schone, recht moderne Hutte. Vor alem der freundliche, lichtdurchflutete
Gastraum mit dem Panoramafenster ist ein wahres Highlight. Es gibt zwei Vierbett-Komfortzimmer, die
Toilette und Dusche im Zimmer haben. Diese Komfortzimmer kosten etwa ein Drittel mehr als das
Standard-4-Bett-Zimmer. Als Familie, vor alem mit einem Teenager, haben wir ein solches Zimmer sehr

genossen.

Bel Bedarf kann man einen Materialtransport von Innerfragant bis zur Hitte mit der Materialseilbahn durch
das Huttenpersonal organisieren lassen. Die Kosten dafiir betragen 35 Euro pro Fahrt (also pro Gruppe, Stand
2026).

Eine Hitte und ein Gebiet, das man einfach mal gesehen haben muss.

Kontakt I nformationen
Web: Fraganter Schutzhaus Web
Email: office@fraganterschutzhaus.at
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Karte/Topo: Karte Skitour Ochsentrieb (Schl echtwetter-V ariante)
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Karte/Topo: Karte Skitour Sadnig Uber Sadnigscharte
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WeiterfAYhrende Links

Web: http://strassnig.at/bergsport/skitouren/
Sitouren - Skitouren, Skihochtouren und Skibergsteigen auf strassnig.at
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